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Ankla Center trabaja por la construccion del tejido
social y la mejora de la calidad de vida de los
habitantes de la Vereda Granizal, Municipio de
Bello, una de las comunidades mas vulnerables del
pais. A través de programas dirigidos a la nifiez y
sus familias, la fundacion busca satisfacer
necesidades esenciales, impulsar el desarrollo
integral y generar oportunidades de transformacion
social, siempre con un enfoque sostenible y
participativo.

Nuestro compromiso es garantizar el bienestar
comunitario mediante estrategias de promocion,
capacitacion, gestion y planificacion, fortaleciendo
la autonomia y la organizacion social. Fomentamos
la participacion de las familias para que sean
protagonistas en la mejora de su entorno,
promoviendo el acceso a mejores condiciones de
vida y respondiendo a sus aspiraciones colectivas en
un contexto de riesgo social.
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MISION

En Ankla Center creemos que
transformar vidas es posible cuando
unimos fuerzas. Trabajamos en la Vereda
Granizal, una de las comunidades mas
vulnerables de Colombia, creando
oportunidades reales para nifios, ninas y
sus familias. A través de arte, educacion
y acompafamiento social, construimos
puentes hacia un futuro digno,
fomentando el bienestar y la autonomia
de toda la comunidad.

"SI AYUDO A UNA SOLA
PERSONA A TENER
ESPERANZA, NO HABRE
VIVIDO EN VANO".

VISION

Seremos una Fundacion lider en procesos
de desarrollo individual, familiar y social
que optimice el proyecto de vida de
infantes y jovenes, garantizando los
derechos fundamentales de los nifios
como: al desarrollo, a la supervivencia, a
la proteccion y participacion, buscando el
mejoramiento en su calidad de vida,
convertida en una Fundacion modelo de
identificacion para el resto de la
comunidad en especial para quienes
trabajan con la infancia.
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CARACTERIZACION

la fundacion Ankla center es una
organizacion sin animo de lucro, ubicada en
la Vereda Granizal, Municipio de Bello,
especificamente en el sector El Pinar. Su
labor se desarrolla en uno de los territorios
con mayor vulnerabilidad en Colombia, ya
que la Vereda Granizal es el segundo
asentamiento de victimas mas grande del
pais y el primero en Antioquia, con una
poblacion aproximada de 28.000 habitantes
distribuidos en ocho sectores. Segun datos
de la Defensoria del Pueblo y lideres
sociales, se estima que el 90% de sus
habitantes son victimas del  conflicto
armado, lo que hace de este un contexto
complejo con multiples desafios sociales.

Al ser un asentamiento informal,
Granizal enfrenta serias problematicas
estructurales. Las vias de acceso se
encuentran en mal estado, las condiciones
de vivienda no son aptas y la falta de
servicios publicos esenciales, como agua
potable y atencion en salud, afecta
significativamente la calidad de vida de
sus habitantes.

Ademas, la comunidad enfrenta altos
niveles de desempleo y precariedad laboral,
lo que limita las oportunidades de
desarrollo 'y genera un entorno de
vulnerabilidad
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A esto se suma la presencia de actores
armados al margen de la ley, que representan
un riesgo adicional para la poblacion.

En este contexto, la poblacion étnico-
territorial de Granizal esta conformada por
comunidades afrodescendientes, palenqueras,
raizales, indigenas, migrantes y repatriados,
quienes enfrentan multiples desafios sociales.
Entre ellos, se evidencian altos indices de
violencia intrafamiliar, violencia de género,
abuso sexual, desercion escolar y escasa
seguridad alimentaria debido a la falta de
recursos.

Estos problemas afectan especialmente a la
poblacion infantil, las mujeres y los adultos
mayores, quienes se encuentran en mayor
situacion de vulnerabilidad.

Ankla Center trabaja para generar espacios de
inclusion y desarrollo integral, promoviendo el
acceso a la cultura, el arte y la educacion como
herramienta de transformacion social. a través
de programas de formacion artistica, seguridad
alimentaria y desde las alianzas
interinstitucionales con entidades publicas y

privadas, la fundacién busca fortalecer el
proceso de formacidon de nifios, nifas,
adolescentes y sus familias, contribuyendo a su
bienestar y a la construccion de un futuro mas

digno para la comunidad.




BORJE
HERTMAN

la Fundacién Ankla Center nace con el objetivo de
impulsar la defensa de los derechos humanos,
generando un espacio para la reconstruccion del
tejido social a partir del arte, permitiendo que nifios,
nifias y adolescentes en situacién de vulnerabilidad
reconozcan sus emociones y liberen el alma.

En cabeza de su fundadora Maria Isabel Mesa, esta
labor tiene sus inicios en el asentamiento de la
vereda Granizal del municipio de Bello, con la
ejecucion de talleres artisticos en el afio 2012 y se
consolida como fundacion en el afo 2016,
ampliando sus programas.

RESENA
HISTORICA

"SALVAR A UN NINO NO ES
CARIDAD., ES JUSTICIA."

MARIA ISABEL
MESA

Motivada por su historia de vida, marcada por la
vulneracion de sus derechos y su encuentro con el
arte como via de expresion y sanacion a los
eventos traumaticos que atraveso, disefia una
metodologia de liberacion de emociones desde el
arte como terapia integral, para salvar vidas.

Maria Isabel fue apoyada desde nifia por la
Fundacion Ankarstiftelsen, bajo el liderazgo de
su fundador Borje Herdtman, quien se convirtio
en su padre adoptivo tras encontrarla a ella y a
su hermana en un orfanato en 1995.

Marcada por su historia, Maria Isabel decidio,
desde su proyecto de vida, trabajar por los nifos
que, al igual que ella, necesitan apoyo. Desde alli
nace su proposito misional.
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EXPRES ARTE: (Arte terapia)

Es un programa artistico el cual fomenta el
desarrollo de habilidades sociales
interpersonales, a partir de la estimulacién en
inteligencia emocional, pues es de alli de donde
nace la idea de reconocimiento de Ilas
emociones, expresion no toxica de sentimientos
y emociones que afectan directamente la vida
de nuestros NNA, encontrando en el arte el
medio para hablar sin palabras y comunicar lo
que esconde el alma.

Este programa esta basado en un enfoque
humanistico integral en el ser como terapia
personal de liberacién y en donde ademas de
potenciar la creatividad, estimulamos la
autoconfianza, autoexpresiéon y la resiliencia
emocional, ya que al igual que en el lienzo, la
vida puede estar llena de matices, pero al final
cada uno es quien pinta su propia historia.
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MANUALIDADES

CRE-ARTE/ MANUALIDADES

La Fundacion Ankla Center tiene como
principal objetivo la busqueda en el despertar
artistico a través de diversas formas de
exploracion y destrezas creativas que conjuguen
con la imaginacion, estimulando el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los NN a través
de la creacidén artistica de manualidades con
materiales de recurso, permitiendo fortalecer su
imaginacion y creatividad. Ademas, de las
habilidades motoras y finas, aprenden a
expresar sus emociones de forma dindmica,
estimulando su pensamiento critico, su
capacidad de razonar y su autoestima. Lo mas
significativo de este programa es la experiencia
vivencial que tienen los nifios y nifas, ya que no
solo se crean obras de arte, sino que también
construyen recuerdos, aprenden de los errores y
celebran sus éxitos. En estas clases no solo hacen
manualidades, jviven la emocion de crear juntos
y construir historias!




PROGRAMA DE
SEGURIDAD
ALIMENTARIA “ANKLA”

NUTRI/AMOR
El programa de seguridad alimentaria de la
Fundacion Ankla Center busca garantizar el
acceso a una alimentacion adecuada y sostenible
para comunidades en situacion de vulnerabilidad.
Trabajamos para reducir los altos indices de
desnutricion e inseguridad alimentaria en nifios,
ninas y familias de la vereda Granizal, a través de
dos proyectos:
Entrega de paquetes alimentarios: Con el apoyo
de aliados, se empacan y distribuyen productos
basicos, priorizando a NNA (nifos, nifas y
adolescentes) y adultos mayores que requieren
atencion urgente.
Alimentacién servida: Se ofrece un alimento
diario que cubre los requerimientos nutricionales
segin la edad de los beneficiarios. Este “plato
servido” busca garantizar al menos una comida al
dia, especialmente para quienes no tienen acceso
a mas alimentos y deben recurrir a estrategias de
afrontamiento segun la disponibilidad

TECNOLOGIA Y
AUDIOCLASE

Sistemas de aulas digitales a tecnologia es
una herramienta fundamental para la
formacion académica que mejora el proceso
de la educacion regular motivando el
aprendizaje de los NNA que presentan bajo
rendimiento académico, ausentismo y
deserciéon escolar. Nuestro programa de
tecnologia esta disefiado con un enfoque
ladico y educativo para que cada experiencia
inspire su imaginacion y amor por la
tecnologia, a través de la interaccion con un
programa informatico tipo chatbot. La
Fundacion Ankla Center ofrece ambientes
seguros, acompanamiento educativo,
garantizando equipos para los NNA,
ademas del fortalecimiento de conocimientos
de aquellas areas donde presentan falencias,
ya sea por poca comprension de los temas o
por la inasistencia al plantel educativo.



ATENCION
PSICOSOCIAL

El Proceso de Atencion Psicosocial de
Ankla Center esta disefiado para brindar
apoyo iIntegral a  individuos 'y
comunidades que han enfrentado
situaciones de vulnerabilidad. A través de
un enfoque interdisciplinario, ofrecemos
acompafnamiento emocional, estrategias
de afrontamiento y fortalecimiento
comunitario. Nuestro trabajo se basa en
la promocion del bienestar mental, la
resiliencia y la reconstruccion del tejido
social, combinando Intervenciones
individuales, grupales y comunitarias con
el objetivo de velar por la integridad del
ser humano como sujeto de una sociedad
tomando en cuenta su proyecto de vida y
grupos familiares con un enfoque
culturalmente pertinente y basado en
derechos.

ESCUELA DE
MADRES

Lailh: HE

Madres que protegen es un programa
dedicado al crecimiento personal y al
desarrollo de habilidades creativas vy
practicas. Nuestro objetivo como
fundacion es empoderar a las madres
para que adquieran herramientas vy
conocimientos que contribuyan a
mejorar la calidad de vida personal y
esto a su vez genere cambios positivos
dentro de la dinamica familiar.
Participando de formaciones y talleres
disefiados para brindarles herramientas
tanto practicas como artisticas, ademas
de atencion psicosocial y pautas de
crianza, mejorando asi la interaccion al
interior del nucleo familiar.
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El Programa de Refuerzos Académicos
acompafia a nifos y nifas en el
fortalecimiento de sus procesos escolares,
especialmente en matematicas y lectoescritura.
Las actividades se articulan con las mallas
curriculares de las instituciones educativas y
se desarrollan a través de metodologias
activas, participativas y ludicas. Este
programa esta dirigido a todos los niflos y
nifias que deseen fortalecer su aprendizaje o
que presenten dificultades académicas,
brindando un espacio de apoyo educativo
complementario. A través de atencidén
personalizada, ejercicios practicos, juegos
educativos y actividades grupales, se fortalece
la comprension de contenidos, la confianza en
si mismos y el desempefio escolar,
favoreciendo el aprendizaje a su propio ritmo
y el desarrollo de habilidades esenciales para
la vida académica.

El Programa de Musica brinda a nifios,

nifas y adolescentes entre los 5 y 17
afios un espacio de formacion artistica
que fortalece sus habilidades vocales,
ritmicas y expresivas. A través de talleres
semanales, la musica se convierte en una
herramienta para la expresion, el trabajo
en equipo y el bienestar emocional.
Mediante metodologias activas que
integran el cuerpo y la voz, Ilos
participantes desarrollan coordinacién,
confianza, disciplina y habilidades
socioemocionales. La musica se vive
como un espacio seguro para expresar
emociones, fortalecer la autoestima y
promover relaciones positivas dentro de
la comunidad.



SEMILLAS DE FE

El Programa Semillas de Fe brinda
acompafamiento espiritual y
formativo a nifios y nifias, a través de
encuentros quincenales realizados en
alianza la iglesia comunidad MDE. El
programa promueve el fortalecimiento
de la fe, la autoestima, los valores y el
sentido de pertenencia, en un ambiente
de respeto ensefiando el amor de Jesus.
Mediante ensenanzas biblicas,
reflexiones, dinamicas ludicas vy
espacios de oracion, los participantes
reflexionan sobre el proposito de vida,

la empatia, la relacidon con la familia y §§

el trabajo colaborativo, fortaleciendo
su bienestar emocional y su desarrollo
integral.

El Programa LATIR es un espacio de
encuentro, aprendizaje y accion social
que vincula a la Fundacion con
estudiantes universitarios nacionales e
internacionales interesados en realizar
practicas o pasantias con impacto
social.

A través de experiencias formativas e
interculturales, los  participantes
desarrollan proyectos junto a la
comunidad, integrando conocimiento,
servicio 'y trabajo colaborativo.
LATIR conecta la formacion
profesional con el compromiso social,
fortaleciendo procesos de
transformacion  colectiva en el
territorio.



S
SAES (SALUD,
AUTOCUIDADO Y
EDUCACION SEXUAL)

promueve el bienestar fisico, emocional y
social de adolescentes entre los 11 y 17
anos, fortaleciendo habitos de
autocuidado, higiene personal y una
vivencia responsable de la sexualidad.

A través de talleres psicosociales,

educativos 'y  participativos, los |

adolescentes reconocen su  cuerpo,

fortalecen su autoestima y desarrollan 4
habilidades para la toma de decisiones |

informadas. El programa aborda temas
como los cambios en la adolescencia, la
higiene diaria, el autocuidado emocional,

la educacion sexual, la prevencion de [E=s

enfermedades de transmision sexual y la
proteccion frente al abuso,
contribuyendo a una mejor calidad de
vida en contextos de alta vulnerabilidad.
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HIGIENE
FEMENINA

El Programa Higiene Femenina esta
dirigido a nifias y adolescentes entre los 10
y 17 afos a través de espacios educativos,
participativos 'y  psicosociales,  las
participantes aprenden sobre el ciclo
menstrual, los cambios fisicos y
emocionales asociados, la higiene intima,
el uso adecuado de toallas higiénicas y
otros implementos de aseo personal. El
programa fomenta la comprensién del
cuerpo como parte natural del desarrollo,
fortaleciendo la autoestima, la
autoaceptacion y el respeto por si mismas.
se realiza la entrega de kits de higiene
femenina que incluyen toallas higiénicas y
elementos basicos de aseo personal,
contribuyendo a la prevencion de
infecciones, la reduccion del ausentismo
escolar y el acceso digno a condiciones
minimas de higiene.



